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Massages ayurvédiques / corps entier

Abhyanga 60 min 120.-
Sept postures 60 min 120.-
Garshan Udara 120 min 240.-
Points Marma 90 min 180.-
Pichauli 60 min 150.-
Shantala pour bébé 45 min 90.-
Mini-cure 5 heures 550.-

Massages ayurvédiques / partiels

Kansu 45 min  90.-
Mains 15 min 30.-
Shirotchampi 15 min 30.-
Grande croix 30 min 60.-

Autres massages 

Pierres volcaniques 75 min 180.-
Breuss 60 min 120.-
Lomi Lomi 90 min 180.-
Pantha Jama 60 min 150.-
Pijat 120 min 240.-
Massage pour senior en EMS 45 min 90.-

Sonothérapie

Séance individuelle de thérapie sonore 60 min 120.-
Immersion sonore en couple 60 min 180.-

Travail corporel aquatique

Watsu + privatisation du bassin 50 min 150.-

Soins énergétiques

Reiki Usui 60 min 100.-
Libération du Péricarde 60 min 100.-

Nutrition

Plan nutritionnel personnalisé + 5 séances d'accompagnement 5x 50 min 650.-
Séance supplémentaire 50 min 100.-

Massage en entreprise

Prévention des pathologies liées au travail offre sur demande

Ateliers massage 

Parents-bébé, enfants, famille 3x 45 min 270.-


